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-Ÿ ଦଇ ଦନିର େଗାବର   ୧ କ.ି�ା.ୁ

Ÿ ବଡ ମାଠଆି  - ଆନମାନକିା (୫ - ୭ ୁ

ଲିଟର �ମତା)   - ୧ଟା 

-Ÿ ଗଡ     ୫୦ �ାମୁ

-Ÿ େଗାମ�     ୫ ଲିଟରୂ

-Ÿ କର� ପ�    ୧ କ.ି�ା.

-Ÿ ନମି� ପ�     ୧ କ.ି�ା.

Ÿ ଅରଖ ପ�    - ୧ କ.ି�ା.

-Ÿ ଛଣା କପଡା    ୧ ଟ ି

-Ÿ ବାଡ ି    ୧ଟ ି

ନମି�, ଅରଖ ଓ କର� ପ�କ ଟକି ିଟକି ିକର ିକାଟ�ୁ ଏବଂ ମାଠଆି ଭିତେର ପକା�ୁ ।  ଏହାପେର ଆବଶ�କୀୟ େଗାବର, େଗାମ� ୁ ୂ

ଏବଂ ଗଡକ ମାଠଆିେର ପକାଇ ଏକ ବାଡ ି�ାରା ଭଲ ଭାବେର ଘା��ୁ ।  ପେର ମାଠଆିର ମହଁକ ଭଲ ଭାବେର େଘାଡାଇ ଦଅି�ୁ । ୁ ୁ ୁ ୁ

ଏହ ିମି�ଣକ ୧୦ ଦନି ଏକ ନରିାପଦ ଓ ଛାଇ �ାନେର ରଖ�ୁ । �େତ�କ ଦନି ସକାଳ ଓ ସ��ାେର ଏକ ବାଡ ିସାହାଯ�େର ଘା� ିୁ

ମାଠଆି ମହଁକ େଘାଡାଇ ଦଅି�ୁ ।  ୧୦ ଦନିପେର ଅନ� ଏକ ପା�କ ଏକ ଛଣା କପଡା ସାହାଯ�େର ତରଳ ହା�ିଖତକ ଛାଣ�ୁ ।  ୁ ୁ ୁ ୁ

ଏହ ିତରଳ ପଦାଥ�କ ୬ ମାସ ପଯ��� ର� ବ�ବହାର କର ିପାରେିବ ।  ମାଠଆିର ତରଳ ପଦାଥ� ନ�ିାସନ ପେର ପନବ�ାର ଏ�େର ୁ ୁ ୁ

୫ ଲିଟର େଗାମ� ମିଶାଇ, ଭଲ ଭାବେର ଘା� ିପଣି ୧୦ ଦନି ପାଇଁ େଘାଡାଇ ଦଅି�ୁ ।  ଏହପିର ିତରଳ ହା�ିଖତ ନ�ିାସନ କର ିଓ ୂ ୁ

େଗାମ� ପନବ�ାର ମିଶାଇ ଏହାକ ତନିଥିର ପଯ��� ବ�ବହାର କର ିପାରେିବ ।  ତନିଥିର ବ�ବହାର ପେର ମାଠଆିେର �ବା ଖତକ ୂ ୁ ୁ ୁ

ଜମିେର ପକାଇ ଦଅି�ୁ ।  
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Ÿ ଫସଲେର େରାଗ ଓ େପାକ ଲାଗିେର ୧ ଲିଟର ହା�ିଖତେର ୨୦ ଲିଟେର ପାଣି ମିଶାଇ ନରିାକରଣ ପାଇଁ �େୟାଗ କର�ୁ 

ଏହା ପ�କଟା େପାକ, ନଳେିପାକ, େଲଡାେପାକ, ପ�େମାଡା େପାକ ମାନ� ଦମନ କେର ।ୁ

Ÿ ମା�ିଆ େରାପାର ୨୦-୩୦ ଦନି ପେର ୧ ଲିଟର ହା�ିଖତେର ୪୦ ଲିଟର ପାଣି ମିଶାଇ �ତେିଷଧକ ରେପ ବ�ବହାର କର�ୁୂ

Ÿ ୧ ଲିଟର ପାଣିେର ୨୦ ମି.ଲି. ହା�ିଖତ ମିଶାଇ େଯ େକୗଣସ ିବହିନ କ ୧୫ ର ୨୦ ମିନଟି ପଯ��� ବତରାଇ ବଣିପାରବିା । ୁ ୁ ୁ ୁ

ଏହା ଫସଲକ କବକ ଓ ଜୀବାଣ ଜନତି େରାଗର ର�ା କରଥିାଏ ।ୁ ୁ ୁ

ମାଠଆି

େଗାବର

େଗାମ�ୂ

ଗୁଡ

କର� ପ�

ନମି� ପ�

ଅରଖ ପ�     

ଆବଶ�କୀୟ ସାମ�ୀ 



େଗାବର

େଗାମ�ୂ

ଗୁଡ

େଗାଟଏି ବଡ �ମ  - ୨୦୦ ଲିଟରର ୁŸ

ଅ�କ ଜଳ ଧାରଣ କରିପାର�ବ ୁ

କ�ା େଗାବର  - ୧୦ କ.ି�ା.Ÿ

େଗାମ�   - ୫ ର ୧୦ ଲିଟର ୁୂŸ

   ତଳ ଉବ�ର ମାଟ ି - ୧ କ.ି�ା.   

ଉଈ ହ�ା ବା ବରଗଛ ୁŸ

ଗଡ   - ୨ କ.ି�ା.ୁŸ

ଡାଲି ଚନା   - ୨ କ.ି�ା.ୂŸ

ପ�ା�ିକ �ମ

ଡାଲି ଚନାୂ

ଉଈ ହୁ�ା ମାଟି

ଏକ �ମେର ୨୦୦ଲିଟର ପାଣି ନଅି�ୁ । ଉପେର ଦଶ�ାଯାଇ�ବା ସାମ�ୀକ େସ�େର ଭଲ ଭାବେର ମିଶା�ୁ । ଏହାପେର �ମର ୁ

ମହଁକ ଭଲ ଭାବେର ବ� କର ିଏକ ଛାଇ ଜାଗାେର ରଖ�ୁ । �ତଦିନି ମି�ଣକ ଏକ ବାଡ ିସାହାଯ�େର ସକାଳ ଓ ସ��ାେର ୁ ୁ ୁ

େଗାଳା�ୁ । ଏହ ିପର ି୭ ଦନି ପଯ��� କର�ୁ ,ଏହା�ାରା େଗାବର, େଗାମ� ଏବଂ ଉବ�ର ମ�ୃକିାେର �ବା ଅଣଜୀବ ମାନ� ସଂଖ�ା ୂ ୁ

ବୃ� ିପାଇ ସମଦାୟ ମି�ଣ ଜୀବାମତୃେର ପରଣିତ େହାଇଯିବ । ୁ
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Ÿ ଫଳଗଛ ବା ଫଲଗଛ ଆଦରି ମଳେର ମ�ୃକିାେର ଆ�ତା �ବା ସମୟେର ସ�ିନ କର�ୁ ।ୁ ୂ

Ÿ �ମର ଜୀବାମତୃକ ଭଲ ଭାବେର ଛାଣି, ୯ ର ୧୨ ଦନି ମ�େର �େୟାଗ କେଲ ଅଣଜୀବମାେନ ସ�ିୟ େହାଇ ଗଛକ ୁ ୁ ୁ ୁ ୁ

ଖାଦ�ସାର �ଦାନ କରଥିା� ି।  

Ÿ ଜଳ େସଚନ ସମୟେର େସଚତି ଜଳ ସହ ବ�ା ବ�ା କର ି�ବାହତି କର ିଦଅି�ୁ  କମି�ା ୧୦ ଲିଟର ପାଣିେର ୧ ଲିଟର ୁ ୁ

ଜୀବମତୃକ େଗାଳାଇ ସଂିଚନ ଯ� ସାହାଯ�େର ପ� ସଂିଚନ କର�ୁ ।  ୁ
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Ÿ ଡାଲିଚନାକ ମ� �ବଣେର ମିଶାଇବା ପବ�ର ଅନ� ଏକ ପା�େର ଥ�ା ପାଣି େନଇ େଗାଳାଇ ମିଶା�ୁ ।  ୂ ୁ ୂ ୁ

Ÿ ଗଡକ �ମର �ବଣେର ମିଶାଇବା ପବ�ର ଏହାକ ଗ� କର ିବା ପାଣିେର ବତରାଇ ମିଶା�ୁ ।  ୁ ୁ ୂ ୁ ୁ ୁ ୁ

Ÿ ଯଦ ିଏହ ିଦଇ ସାମ�ୀକ ସଧିାସଳଖ �ମେର �ବା �ବଣେର ମିଶାଇେବ ତାହା ବ�ିା େହାଇ ଯିବ । ୁ ୁ
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ଆବଶ�କୀୟ ସାମ�ୀ 



େଗାବର

େଗାମ�ୂ

ଗୁଡ

ପଲି�ନ ଚାଦର 

ଡାଲି ଚନାୂ

ଉଈ ହୁ�ା ମାଟି

Ÿ ଆବଶ�କ ଅନସାେର େଗାବର, ଗଡ, ଡାଲି ଚନା ଏବଂ ମାଟକି ଭଲ ଭାବେର ଏକ ପଲି�ନ ଚାଦର ଉପେର ମିଶା�ୁ । ୁ ୁ ୂ ୁ

Ÿ ଏହ ିମି�ଣେର େଗାମ�କ ଧୀେର ଧୀେର ମିଶା�ୁ, େଯପର ିକ ିଏହା ଏକ କଠନି ଅବ�ାକ ଆସବି । ୂ ୁ ୁ

Ÿ ଏହାକ ଘଷ ି ପାରଲିାପର ିପାର ିଛାଇ �ାନେର ଶଖା�ୁ  କମି�ା ଏକ ଛାଇ �ାନେର ଏହାକ େଖଳାଇ ଶଖା�ୁ । ୁ ୁ ୁ ୁ
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୧୦େକ.ଜ ିଘନ ଜୀବମତୃକ ଗ� କର ି୧୦୦େକ.ଜ ିସଢା େଗାବର ଖତେର ଭଲ ଭାବେର ମିଶା�ୁ ।  େଶଷ ଥର ହଳ କରବିା ୁ ୁ

ପବ�ର, ଏହ ିମି�ଣକ ଜମିେର �େୟାଗ କର ିହଳ କର ିଦଅି�ୁ ।  ୂ ୁ ୁ
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ଆବଶ�କୀୟ ସାମ�ୀ 

ମ�ୃକିାେର ଅଣଜୀବର ପରମିାଣ ବଢାଇବା ପାଇଁ ଏବଂ ଫସଲକ ଠକି ଭାବେର ଖାଦ�ସାର  ମିଳବିା ପାଇଁ ଏହ ିଘନ ଜୀବାମତୃ ୁ ୁ

ୁ�େୟାଗ କରାଯାଏ। ଏହାର ��ତ �ଣାଳୀ ଓ ଆବଶ�କ ପଦାଥ� ସହଜେର ମିଳପିାେର। େଛାଟ ଓ ନାମ ମା� ଚାଷୀ ଏହାକ ୁ

ୁ��ତ କର ି�େୟାଗ କରପିାରେିବ । 

ଏକ ସ�ାହର େଗାବର  - ୧୦୦ କ.ି�ାŸ

ଗଡ    - ୨ କ.ି�ାୁŸ

େଗାମ�     - ଆବଶ�କ ଅନଯାଇ ୁŸ ୂ

ଉଈ ହ�ା ମାଟ ିକମି�ା  - ୧ ମଠା  ୁ ୁŸ

ପଲି�ନ ଚାଦର   - ୧ ଟ ିŸ

    ବର ଗଛ ତଳମାଟ ି  

େବସନ କମି�ା ବରିିଚନା  - ୨ କ.ି�ାŸ ୂ
    କମି�ା ମଗଚନା     ୁ ୂ

 C_ûù\dZû


